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Zwei Rumi-Gedichte zu Gotteserfahrung und anderem: „Sei schmelzender Schnee“ und „Das Eine Lied“ 

 
 

 
Rumi 
 

 

Sei schmelzender Schnee 

 

Du kommst, mich zu sehen,  

total bewusst und ganz nebenbei. 

 

Ich frage: „Ist jemand hier?“ 

Der Mond. Der Vollmond ist in Deinem Haus. 

 

Meine Freunde und ich laufen auf die Straße hinaus. 

Ich bin hier, kommt es aus dem Haus,  

aber wir hören nicht hin. 

Wir schauen zum Himmel hoch. 

Meine Lieblingsnachtigall schluchzt im Garten 

wie ein Betrunkener. 

Ringeltauben flattern auseinander 

und rufen leise: „Wo? Wo?“ 

 

Es ist Mitternacht.  

Die ganze Nachbarschaft ist wach  

und auf der Straße draußen. 

Alle denken „Der Katzendieb ist wieder da“. 

Unter ihnen ist auch der Katzendieb und sagt laut: 

„Ja, der Katzendieb ist irgendwo hier.“ 

Niemand beachtet ihn. 

 

Sehet, ich bin immer bei Euch, 

bedeutet, wenn Du Gott suchst, 

ist Gott im Blick Deiner Augen. 

Mitten in dem Gedanken des Suchens. 

Er ist Dir näher, als Du selbst, 

oder Dinge, die Dir widerfahren sind. 

 

Es ist nicht nötig, nach draußen zu gehen. 

 

Sei schmelzender Schnee. 

Wasch Dich von Dir selbst ab. 

 

In der Stille wächst eine weiße Blume. 

Lass Deine Zunge zu dieser Blume werden. 

 
 

aus: Rumi. Das Eine Lied, Arbor Verlag, Freiburg 2015.  Übersetzung Christoph Engen. Vorwort Konstantin Wecker 
  

 

geisler-coaching.de:  Begleitung bei Veränderungsprozessen, Meditationsreisen, Seminare. wuestenmeditation.de:  
Meditationsreisen in die Wüste Sinai. stille-am-meer.de: Meditation und Urlaub am Meer. Petra-Special: Jordanien 

 

https://www.arbor-verlag.de/buch/das-eine-lied
http://www.geisler-coaching.de/
http://www.wuestenmeditation.de/index.html
http://www.wuestenmeditation.de/index.html
http://www.stille-am-meer.de/
http://www.jordan-reisen.de/


geisler-coaching.de   
Hilfreiche Texte      

 
  

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Rumi  
 

Das Eine Lied 
 

 

Was gepriesen wird, ist Eines,  

und auch alles Preisen ist eins. 

 

Viele Krüge werden in ein enormes Becken gegossen. 

Alle Religionen, all dieses Singen, Ein Lied. 

 

Die Unterschiede sind nur Illusion und Eitelkeit. 

Sonnenlicht sieht auf dieser Wand etwas anders aus 

als auf jener Wand, 

und auf der Wand hier sieht es ganz anders aus. 

Dennoch ist und bleibt es ein Licht. 

 

Diese  Kleider und diese Raum-Zeit-Persönlichkeiten 

haben wir von dem einem Licht ausgeborgt,  

und indem wir preisen, gießen wir sie zurück. 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

aus: Rumi. Das Eine Lied, Arbor Verlag, Freiburg 2015.  Übersetzung Christoph Engen. Vorwort Konstantin Wecker   
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